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Kategorie Name Adresse PLZ Telnr. Web Angebot E-Mail

Bildung Mal 3 MigrantInnen Aufgaben- Lernhilfe Dietrichgasse 36 1030 Wien 712 13 35
www.wien.gv.at/bezirke/landstrasse/bil
dung/mal3.html

Aufgaben- und Lernhilfe für Kinder mit 
Migrationshintergrund direktion@mhs3.at

Bildung
Wiener Integrationsfonds, Aussenstelle 
3/11 Haidingergasse 29/1 1030 Wien 710 45 64 www.integrationsfond.at Deutschkurse, Lehrmaterial

Freizeit Pfadfinder 6er Veithgasse 9 1030 Wien 713 00 50 www.6er.at aktive Freizeitgestaltung

Freizeit Pfadfinder 7er Veithgasse 9 1030 Wien 713 00 50 www.7er.at aktive Freizeitgestaltung

Freizeit Pfadfinder 13er Erdbergstraße 72 1030 Wien
259 75 37 50, 
0699 18 06 41 41 www.13er.at aktive Freizeitgestaltung

Freizeit Pfadfinder 4er Khunngasse 22 1030 Wien
0699 /11 39 85 
67, 799 42 20 http://www.4er.at aktive Freizeitgestaltung

Freizeit Forum Wien Arena Baumgasse 80 1030 Wien 798 85 95 www.arena.co.at
diverse Veranstaltungen für Jugendliche 
und Erwachsene

Gesundheit / Wien
Nanaya Baby- und 
Schwangerschaftszentrum Zollergasse 37 1070 Wien 523 17 11 www.nanaya.at

Zentrum für Schwangerschaft, Geburt und 
Leben mit Kindern; Vorträge, Yoga, 
Babymassage, Eltern-Kind-Café, 
Spielgruppen etc.

rundumgeburt@nanaya.a
t

Gesundheit / Wien F.E.M. Frauengesundheitszentrum Süd Kundratstraße 3 1110 Wien 601 191 5201 www.fem.at
Information für Schwangere, Erste Hilfe-
Kurse

Gesundheit / Wien Arbeiter-Samariter-Bund Wien Pillergasse 24 1150 Wien 89145-210 www.samariterwien.at Erste-Hilfe-Kurse

Gesundheit / Wien
F.E.M. Frauengesundheitszentrum in der 
Semmelweis Frauenklinik Bastiengasse 36-38 1180 Wien 47 615 57 71 www.fem.at

Vorträge, Müttertreff, Kurse, Stillrunde, 
Sprechstunde etc.

Gesundheit / Wien Ausbildungszentrum der Johanniter Thimigg. 57 1180 Wien 470 20 16 www.johanniter.at Erste-Hilfe-Kurse abz.wien@johanniter.at

Gesundheit / Wien Sicher leben www.sicherleben.at Broschüren mit Sicherheitstipps für Kinder 

KinderärztInnen Hofmann Ehrhart Birgit Dr Ziehrerpl. 7/5 1030 Wien 71388350,00 www.kinder-undjugendaerztin.at KinderärztInnen

KinderärztInnen Pani Michael Dr Neulingg. 9/4 1030 Wien 7108298,00
http://tupalo.com/de/wien/pani-michael-
dr KinderärztInnen

KinderärztInnen Stögmann Walter Prof Dr Neulingg. 18 1030 Wien 7131671,00
http://www.qype.at/place/599145-Prof-
Dr-Walter-Stoegmann-Wien KinderärztInnen

KinderärztInnen Doczy Andreas Dr Reisnerstr. 11/5 1030 Wien 7134443,00
http://www.qype.at/place/preview/at-
12275-dr-andreas-doczy-wien KinderärztInnen

KinderärztInnen Konigswieser Herbert Dir. OA Dr
Landstraßer Haupstr. 
185/38/Wildganshof 1030 Wien 7981660,00

http://tupalo.com/de/wien/k%C3%B6nig
swieser-herbert-dir-oa-dr KinderärztInnen

KinderärztInnen Maiwald Georg Dr Uchatiusg. 5 1030 Wien 0676 5583794 http://www.kiddydoc.at/web/index.php KinderärztInnen

KinderärztInnen Pelzl Franz Stefan Dr Sechskrügelg 1 1030 Wien 7124788,00
http://tupalo.com/de/wien/pelzl-franz-
stefan-dr KinderärztInnen

KinderärztInnen Schwabl Doris Kristiane Dr Salmg 8A 1030 Wien 7141214,00
http://tupalo.com/de/wien/schwabl-doris-
kristiane-dr KinderärztInnen

KinderärztInnen Strauss Astrid Dr Erdberstr. 98 1030 Wien 7135853,00
http://tupalo.com/de/wien/strauss-astrid-
dr KinderärztInnen dr.strauss@utanet.at

Kinderbetreuung Kindergarten Casa Latina Weyrgasse 5/1 1030 Wien
713 45 78 14, 
0676 / 66 300 54 www.casalatina.or.at Kinderbetreuung office@casalatina.or.at

Kinderbetreuung
Kirchlicher Kindergarten der Herz Jesu 
Dienerinnen

Landstraßer Hauptstraße 
137a 1030 Wien 712 22 39 75 Kinderbetreuung

Kinderbetreuung
Kindergarten & Hort im CS Pflege- und 
Sozialzentrum Rennweg

Landstraßer Hauptstraße 
146 / 10 1030 Wien 718 20 20 www.cs.or.at/view.asp?SID=564 Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Evangelischer Kindergarten und Hort Sebastianplatz 4 1030 Wien 714 32 89 Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Kindergarten und Hort Kindercompany Untere Viaduktgasse 55 1030 Wien
0676 / 834 82 86 
9 bzw. 8 www.kindercompany.at Kinderbetreuung uvia@kindercompany.at
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Kinderbetreuung Kindergarten Kindercompany Landstraßer Hauptstraße 9 1030 Wien
0676 / 834 82 
526 www.kindercompany.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Kindergarten Kindercompany Invalidenstraße 5 1030 Wien
0676 / 834 82 
468 www.kindercompany.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Kindergarten Kindercompany Dannebergplatz 16 1030 Wien
0676 / 834 82 
326 www.kindercompany.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung
Internationaler Privatkindergarten Alt-
Wien Strohgasse 9 1030 Wien 406 61 44 40 30 www.alt-wien.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung
Internationaler Privatkindergarten Alt-
Wien Am Heumarkt 23 1030 Wien 406 61 44 40 60 www.alt-wien.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung
Kindergarten des Institutes Sacré Coeur 
der Erzdiözese Wien Rechte Bahngasse 50 1030 Wien www.privatschulen.at/rennweg/kdg Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Kindergarten St. Franziskus Apostelgasse 5 1030 Wien 713 53 31 44 www.st-franziskus.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Montessori-Kinderhaus Hetzgasse 45/3 1030 Wien 714 00 54 www.montessori-wien.at Kinderbetreuung

Kinderbetreuung Montessorihaus Reisnerstraße 12 1030 Wien www.montessorihaus.at Kinderbetreuung info@montessorihaus.at

Kinderbetreuung / Wien Tagesmütter der Volkshilfe Wien Schmerlingplatz 2 1010 Wien 403 36 13
www.volkshilfe-
wien.at/online/page.php?P=100028 Tagesmütter

tagesmuetter@volkshilfe-
wien.at

Kinderbetreuung / Wien Kind & Kegel Praterstraße 14/8 1020 Wien 503 71 88 www.kind-und-kegel.at

Treffpunkt für Eltern mit Kleinkindern, 
Spielgruppen, Eltern-Kind-Café, Babytreff, 
Feste, Flohmarkt, Infoabende, 
Kasperltheater, Stillgruppe, Kinderlieder-
Mitmach-Konzert info@kind-und-kegel.at

Kinderbetreuung / Wien Das Dienstleistungszentrum Neubaugasse 64-66/2, 11 1070 Wien 523 46 01 www.dasdienstleistungszentrum.at
Bereitstellung Kinderbetreuung, 
Babysitter, Au-pair

dienstleistungszentrum@
inode.at

Kinderbetreuung / Wien
Eltern-Kind-Zentrum Gilgegasse 
Babysitter Ausbildung und Vermittlung Gilgegasse 15 1090 Wien 406 97 75 wwwsrv01.mycity.at/elternkindzentrum

Eltern-Kind-Zentrum, Kurse, 
Babysitterausbildung und -vermittlung

elternkindzentrum@chell
o.at

Kinderbetreuung / Wien Verein Eltern für Kinder, Tagesmütter
Ottakringer Straße 217-
221/2/R2 1160 Wien 368 71 91 www.efk.at

Tagesmütter, Familienberatung, 
Pflegegeltern, Adoption office@efk.at

Kinderbetreuung / Wien
Omadienst des katholischen 
Familienverbands

Hofzeile 10-12 / Stg. 9 / Zi. 
3 1190 Wien 486 36 68 www.familienverband.at/sites/oma Kinderbetreuung omadienst@edw.or.at

Kinderbetreuung / Wien Städtische Kindertagesheime
www.wien.gv.at/bildung/kindergarten/st
andorte/bezirk03.html Städtische Kindertagesheim

Kinderbetreuung / Wien
KIWI – Kinder in Wien (Kindergärten & 
Horte) www.kinderinwien.at Kindergärten und Horte

Kinderbetreuung / Wien Kinderdrehscheibe www.kinderdrehscheibe.at Kinderbetreuung
Kinderbetreuung / Wien Kinder in Wien www.kinderinwien.at/go.htm  Kinderbetreuung

Kinderbetreuung / Wien Kindergruppen
www.wiener.kindergruppen.at/ , 
http://www.kindergruppen.at/ Kindergruppen

Kinderbetreuung / Wien Kinderfreunde www.kinderfreunde.at/index.php
Kinderbetreuung, Freizeit- und 
Feriengestaltung

Kinderbetreuung / Wien Cartias Sozialis www.caritas-socialis.or.at/ Kinderbetreuung

Kultur
Theater Olé - Clown-, Comedy- und 
Varietétheater Beatrixgasse 3a 1030 Wien 0699 188 11 771 www.theater-ole.at Theater theater-ole@gmx.at

Kultur Das Dorf Obere Viaduktgasse 2/1 1030 Wien 208 26 50 www.dasdorf.at

Feste/Veranstaltungen, Kommunikation / 
Plattform, Räumlichkeiten, Tanzkurse für 
Jugendliche

Kultur Rabenhof Theater Rabengasse 3 1030 Wien 7128282,00 www.rabenhof.at Kinder- und Jugendvorstellungen, ab 6J.
service@rabenhof.at, 
endler@rabenhof.at

Kultur W3 Village Cinema Landstraßer Hauptstraße 2a 1030 Wien 242 404 18 www.villagekinos.at Kinderfilme, Family Film Club

Kultur Hollywood Megaplex Kino Guglgasse 11 1030 Wien 740 33
www.hollywood-
megaplex.at/gasometer

Kinderfilme, Clubkarten für Kinder und 
Jugendliche, Teeny-Abende

Kultur Stadtkino Schwarzenbergplatz 7-8 1030 Wien 712 62 76 www.stadtkinowien.at Schulvorstellungen
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Religiöses Pauluskirche Sebastianplatz 4 1030 Wien 713 24 95 www.pauluskirche.at Spielgruppe

Religiöses Pfarrkirche Maria Geburt Rennweg 91 1030 Wien 712 62 82 www.pfarremariageburt-rennweg.at
Babytreff, Spielgruppe (3-6J.), Kiki - 
Kirchenkids (6-13J.)

Religiöses Pfarrkirche "Maria vom Siege" Arsenal Obj. 12/19 1030 Wien 798 23 62 www.pfarre-arsenal.at monatl. Kindertreffen

Religiöses
Neuerdberger Pfarrkirche "Zum Hl. 
Johannes Don Bosco" Hagenmüllergasse 33 1030 Wien 713 46 37 www.pfarre-neuerdberg.at Jungschar, Bibelnachmittage für Kinder

Religiöses Erdberg St. Peter und Paul Erdbergstraße 72 1030 Wien 713 53 950 www.pfarre-erdberg.at
Kindergruppe (5-10J.): singen, spielen, 
basteln,  biblische Geschichten

Religiöses
Pfarrkirche "St. Othmar unter den 
Weißgerbern" Kolonitzplatz 1 1030 Wien 713 71 16 www.st-othmar.at

Theatergruppe, Pfadfindergruppe, 
Jungschar

Religiöses Pfarrkirche "St. Rochus und Sebastian" Landstraßer Hauptstr. 56 1030 Wien 712 10 15 0 www.oratorium.at

Religiöses An der Muttergotteskirche Jacquing. 53 1030 Wien 798 35 21 www.muttergotteskirche.at

Religiöses
Pfarrkirche "Zur dreimal wunderbaren 
Muttergottes" Jacquingasse 12 1030 Wien

Religiöses Pfarrkirche "St. Peter und Paul" Apostelgasse 1 1030 Wien 773 53 95 www.pfarre-erdberg.at Kindergruppe (4-8J.)

Religiöses Klosterkirche "St. Elisabeth" Landstraßer Hauptstr. 4a 1030 Wien 71 12 60 704

Religiöses Herz-Jesu-Kirche Landstraßer Hauptstr. 137 1030 Wien 712 26 84 271

Religiöses Klosterkirche "Sacre Coeur" Rennweg 21 1030 Wien

Religiöses
Kirche des Ordens der "Heimsuchung 
Maria" Rennweg 10 1030 Wien

Religiöses Evangelische Pauluskirche A.B. Sebastianplatz 4 1030 Wien 713 24 95 www.pauluskirche.at
Eltern-Kind-Kreis (0-3J.), Zwergerlclub (3-
8J.), Spieleabend, Jugendgruppe pauluskirche@evang.at

Religiöses Anglikanische Kirche "Christ Curch" Jauresgasse 19 1030 Wien 714 89 00 www.christchurchvienna.org
office@christchurchvienn
a.org

Religiöses Evangelisch-koreanische Kirche Schützengasse 13 1030 Wien 941 17 30 www.evang-wien.at

Jugend-Gottesdienste, So 14h; 
Bibelstunde So 16h, Sonntagsschule für 
Kinder So 11h adlerchang@hanmail.net

Religiöses
Russisch-orthodoxe Kirche / Bulgarisch-
orthodoxe Religionsgemeinschaft Jaurésgasse 2 1030 Wien 713 82 50 www.orthodoxfrat.de/deu/indexd.html

office@russischekirche.a
t

Religiöses Serbisch-orthodoxe Kirche Veithgasse 3 1030 Wien 718 47 65 www.serb-kirche.at spc.sveti.sava@aon.at

Religiöses Französischsprachige Gemeinde Ungargasse 38 1030 Wien
717 703 812, 
0699 101 02 934

Religiöses
Slowakische Gemeinde in der 
Muttergotteskirche Jacquingasse 53 bzw. 12 1030 Wien 798 19 56 www.muttergotteskirche.at Jugendgruppe

tsarre@muttergotteskirch
e.at

Religiöses
Tschechische Kirche "Zum 
Allerheiligsten Erlöser" Rennweg 63 1030 Wien 0664 / 406 55 41 http://farnost.viden.sweb.cz/

Religiöses Polnische Kirche "Zum Heiligen Kreuz" Rennweg 5a 1030 Wien 7123158,00 www.kosziol.at (polnisch) Kinder- und Jugendgruppen (religiös)
polnischekirchewien@ao
n.at

Religiöses
Armenisch-apostolische Kirche "St. 
Hripsime" Kolonitzgasse 11 1030 Wien 7180965-20 http://www.aakg.at/ office@armenia.at

Religiöses Tuna Moschee Adamsgasse 9 1030 Wien 0699 11 64 38 07
Jugendgruppe (14-25), Fußballtreff, 14 - 
25J.

Religiöses Türkische Moschee Haci Bayram Keinergasse 18 1030 Wien 713 78 64 div. Kurse, auch für Kinder

Schulen VS Petrusschule Petrusgasse 10 1030 Wien 714 57 93 http://vs03petr010k@m56ssr.wien.at

Schulen VS Kolonitzgasse Kolonitzgasse 15 1030 Wien http://www.vskolo.at/
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Schulen VS Erdbergstraße Erdbergstraße 76 1030 Wien 7155280,00 http://www.vserdberg.at/

Schulen VS Kleistgasse "Offene Volkschule" Kleistgasse 12 1030 Wien 798 61 31 www.schulen.wien.at/schulen/903041/

Schulen
Tschechische Bilinguale VS des 
Schulvereines Komensky Sebastianplatz 3 1030 Wien 714 88 76-30 www.komensky.at

Schulen VS Dietrichgasse Dietrichgasse 36 1030 Wien 714 57 03
http://www.schulen.wien.at/schulen/903
011/

Schulen VS Reisnerstraße Reisnerstraße 43 1030 Wien 714 51 54
http://www.ewp.co.at/vsreisnerstrasse/c
ms/front_content.php?idcat=74

Schulen VS Eslarngasse "Die Volkschule" Eslarngasse 23 1030 Wien 713 44 69 www.dievolksschule.at

Schulen VS St. Franziskus Apostelgasse 5 1030 Wien 713 53 31-42 www.st-franziskus.at

Schulen Private VS Sacré Coeur Wien Rennweg 31 1030 Wien 712 62 46, www.sacre-coeur.at

Schulen VS Ganztagsschule Rennweg Ungargasse 58/7 1030 Wien

Schulen
VS Ganztagesvolksschule / Schulprojekt 
im Wohnpark Rennweg

Landstraßer Hauptstraße 
146 1030 Wien 718 51 86

Schulen Saudi Arabische Schule Reisnerstraße 4 1030 Wien 263 97 97

Service / Information Frauen beraten Frauen Seitenstettengasse 5 Tür 7 1010 Wien 587 67 50
http://www.frauenberatenfrauen.at/grup
pen.html

Psychosoziale und rechtliche Beratung für 
Frauen zu allen 
Themen des weiblichen 
Lebenszusammenhangs, 
Gruppenangebote, Vorträge und 
Fortbildungen
Erstberatung kostenlos, freiwillige Kos

beratung@frauenberaten
frauen.at

Service / Information Amt für Jugend und Familie Sechskrügelgasse 11 1030 Wien 71134-03340
http://www.wien.gv.at/menschen/magel
f/

Soziale Arbeit mit Familien, 
Elternberatung der Stadt Wien, 
Rechtsberatung

Service / Information Katholisches Bildungswerk Wien Erdberstraße 72 1030 Wien 515 52 3320 www.bildungswerk.at Eltern-Kind-Gruppen

Service / Information
MA 11 / Regionalstelle für Soziale Arbeit 
mit Familien Rochusgasse 18 1030 Wien 711 34 033 40

www.wien.gv.at/menschen/magelf/servi
ce/standort.html

1. Anlaufstelle für Kinder, Jugendliche und 
Familien in schwierigen 
Lebenssituationen

Service / Information MA 11 / Rechtsvertretung Karl-Borromäus-Platz 3 1030 Wien 711 34 033 10
www.wien.gv.at/menschen/magelf/rech
t/rechtsvertretung.html

Rechtsschutz für Kinder, Beratung zu 
Unterhalt und Familienrecht

Service / Information MA 11 / Krisenzentrum für 3-15 Jährige Hagenmüllergasse 20 1030 Wien 711 34 038 81
www.wien.gv.at/menschen/magelf/kind
er/region3.html

Service / Information
MA 11 / Ehe- und 
Familienberatungsstelle Rüdengasse 11, EG 1030 Wien 4000 8011

www.wien.gv.at/menschen/magelf/kind
er/eheberatung.html 

Ehe- und Familienberatungsstelle, 
Krisenhilfe, Rechtsberatung

service@ma11.wien.gv.a
t

Service / Information MA 11 / Elternberatungsstelle Hagenmüllergasse 20 1030 Wien
www.wien.gv.at/menschen/magelf/servi
ce/elternberatungen.html

Beratung und Unterstützung für Eltern 
eines Baby

Service / Information
Gebietsbetreuung Städtische 
Wohnhausanlagen

Lechnerstr. 2-4/4/1; 
Zentrale: 11., Simmeringer 
Hauptstr. 13 1030 Wien 743 12 87 www.gebietsbetreuung.wien.at

Vermittlung und Drehscheibe bei 
Problemen im Wohnumfeld, Anlaufstelle 
für BewohnerInnen städtischer 
Wohnhausanlagen; Information, 
Konfliktvermittlung und -prävention, 
Vernetzung, Veranstaltungen
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Service / Information Gebietsbetreuung Stadterneuerung Fiakerplatz 1 1030 Wien 715 70 53 www.gebietsbetreuung.wien.at

Veranstaltungen, Ausstellungen, 
Beratungen zu den Themen Wohnen, 
Wohnumfeld, Infrastruktur, 
Stadterneuerung, Bezirksentwicklung, 
Gemeinwesen und Zusammenleben im 
Bezirk; Vernetzung, Vermittlung, 
Unterstützung lokaler Initiativen zur 
Verbesserung der Wohn- und 
Lebensqualität.

Service / Information Bezirksvorstehung Landstraße
Karl-Borromäus-Platz 3 / 
1.Stk. 1030 Wien 4000 03110

www.wien.gv.at/bezirke/landstrasse/ae
mter-behoerden

Service / Information Misttelefon, MA 48 Einsiedlergasse 2 1050 Wien 546 48 www.abfall.wien.at bei Schneefall = auch Schneetelefon post@ma48.wien.gv.at

Service / Information Wiener Familienbund Neubaugasse 66/II 1070 Wien 526 82 19 www.wiener-familienbund.at
Besuchsbegleitung, Elternbildung, 
Kinderbetreuung, Beratung

familienbund-
wien@aon.at

Service / Information Frauenhaus 05 77 22 http://www.frauenhaeuser-wien.at/

Soforthilfe und Wohnmöglichkeit für von 
Gewalt 
betroffene Frauen und ihre Kinder 

verein@frauenhaeuser-
wien.at

Sport und Bewegung ASKÖ
Schulzentrum (Ungargasse 
69)  (0-3, Reisnerstr.) 1030 Wien  - www.askoe-wien.at/sportangebote Babyschwimmen  - 

Telefon / Internet

Kinder- und Jugendanwaltschaft 
Bundesministerium für Gesundheit, 
Familie und Jugend Franz-Josefs-Kai 51 1010 Wien 0800 240 264 www.bmgfj.gv.at

Telefon / Internet Frauenhelpline gegen Männergewalt
0800 222 555 
gebührenfrei www.frauenhelpline.at

telefonische Information und Beratung für 
Frauen und 
Mädchen, die von Gewalt betroffen sind 
(österreichweit, 
kostenlos, anonym), Beratung auch in 
englischer, 
rumänischer, türkischer, serbokroatischer, 
spanischer 
und arabischer/ägyptischer Sprache frauenhelpline@aoef.at

Telefon / Internet 24-Stunden Frauennotruf, MA 57 71 71 9 www.frauennotruf.wien.at

Soforthilfe und Kirsenintervention, 
Beratung und Betreuung für Frauen und 
Mädchen ab 14 Jahren, 
die von sexueller, körperlicher und/oder 
psychischer 
Gewalt betroffen sind. frauennotruf@wien.at

Telefon / Internet checkit! - homebase 585 12 12 www.checkyourdrugs.at

Information und Beratung für 
FreizeitdrogenkonsumentInnen
Schwerpunkt: Freizeitdrogen (z.B. 
Cannabis, Ecstasy, Speed, Kokain), 
Jugendliche und junge Erwachsene
Einzelberatung, Gruppen 
(Konsumreduktionsgruppe und §13-
Gruppe), Online-Beratung, 
Eventbetreuung
Rechtsberatung zum Thema Drogen: 
Dienstag 18.30-19.30 Uhr: unter Telefon 
01-585 12 12-20 

Telefon / Internet Hotline für Essstörungen 0800 20 11 20 www.essstoerungshotline.at
Wiener Programm für Frauengesundheit, 
Fonds Soziales Wien (FSW)

Telefon / Internet Talkbox www.talkbox.at
Psychologische E-Mail-Beratung, MA 11 - 
Amt für Jugend und Familie
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Telefon / Internet

Sexbox - Internetberatung, 
Österreichisches Institut für 
Sexualpädagogik
für junge Menschen zwischen 12 und 25 
Jahren http://kurier.at/interaktiv/beratung

Anonyme Internet Beratung für junge 
Menschen zwischen 12 und 25 Jahren 
des Österreichischen Instituts für 
Sexualpädagogik in Kooperation mit dem 
Jugendonlinemagazin rbx.at
Verhütungsberatung, Sexualberatung, 
Fachtexte zu den Themen Verhütung, 1. 
Besuch beim Frauenarzt und Ernährung 

Telefon / Internet Frauen in Wien - Informationen von A-Z http://frauenratgeberin.wien.gv.at

mehrsprachige Infos zu Elternberatung, -
hilfe, -karenz, -teilzeit, Kinderanwaltschaft, 
-betreuung, -betreuungsgeld, -gärten, -
information, -krankenpflege, -krippe etc.
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